
Аннотация рабочей  программы по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 10-11 классов 

базового уровня изучения предмета на уровне среднего общего образования 

Настоящая программа составлена на основе  

 федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

 федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для программы общего 

образования (Приказ Минобразования от 9 марта 2004 года №1312), 

 приказа Минобразования и науки РФ № 241 от 20.02.2008, (с изменениями),  

 Примерной государственной программы по ОБЖ для общеобразовательных школ   

  Авторской рабочей программы «Основы безопасности жизнедеятельности»      10-11 классы, 

 предметной линии  учебников под редакцией  А.Т.Смирнова,  Москва «Просвещение», 2019 г 

Рабочая программа обеспечена учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством  просвещения  РФ 

к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях:
 
 

Основы безопасности жизнедеятельности: 10 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / 

А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: Просвещение,  

 Основы безопасности жизнедеятельности: 11 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / 

А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: Просвещение,  

 

Программа включает следующие разделы:  

 «Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса», в котором прописаны 

требования к личностным и метапредметным результатам обучения; 

 «Содержание учебного предмета, курса» определяющий содержание и структуру 

учебного материала, последовательность его изучения; 

 «Тематическое планирование» с перечнем разделов и указанием числа часов, отводимых 

на их изучение. 

. Цели и задачи учебного предмета 

Содержание образования по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для  уровня 

средней общеобразовательной школы устанавливает следующие задачи: 

- формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения фактора 

риска в деятельности человека и общества; 

- выработку умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного 

и социального характера и адекватно противодействовать им: 

- формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а так же развитие способностей оценивать 

опасные ситуации, принимать решение и действовать безопасно с учетом своих 

возможностей. 

Изучение тематики данной учебной программы направлено на достижение следующих целей: 

-освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об 

обязанностях граждан по защите государства; 

-воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства уважения к 

героическому наследию России и к государственной символике страны; патриотизма и долга 

по защите Отечества; 

-развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях 

и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; 

потребности ведения здорового образа жизни; 



-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

Реализация указанных целей обеспечивается содержанием программы, которая 

систематизирует знания в области безопасности жизнедеятельности, полученные 

учащимися в основной общеобразовательной школе, и способствует формированию у них 

цельного представления в области безопасности жизнедеятельности личности, общества и 

государства. 

Программа предусматривает совместное изучение учебного материала юношами и 

девушками. 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит 1 учебный час в неделю для изучения ОБЖ в 10 и 11 классе на 

базовом уровне. Количество учебных недель по распоряжению учредителя в 

Ленинградской области -34, следовательно – общее число часов в год по рабочей  

программе- 34  ч. в каждом классе. 

 

 

 


